
CÉRÉMONIE DES LARMES

Rendez-vous le samedi 6 décembre à 14h à Pleyben

 
Avons-nous assez pleuré nos défunts — humains ou animaux ? 
Avons-nous assez pleuré la fin d’une relation ? 
Avons-nous assez pleuré nos séparations, nos blessures, nos chocs émotionnels ? 
La liste est longue.

Pour le passage de 2025 à 2026, je t’invite à vivre une Cérémonie des Larmes, pour déposer ce qui 
pèse encore sur ton cœur. 
Faisons table rase!

Un moment pour  lâcher l’ancien et accueillir le renouveau.

Les larmes seront accueillies avec douceur — et si elles ne viennent pas, l’énergie du groupe et la 
bulle d’Amour que nous créerons feront fondre les cristallisations, comme neige au soleil.

💧  Tarif : 40 €

Apporte :^mùx 
– ton tambour, si tu en possèdes un, 
– quelques mouchoirs, 
– et des douceurs à partager pour clôturer la cérémonie autour d’un goûter.

« Quand nous n’avons plus rien à perdre, nous avons tout à 
gagner. »

✨  Au service de la Vie, 
Ysabelle


